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Пояснительная записка
 к плану внеурочной деятельности на уровне начального общего образования  
Частного общеобразовательного учреждения гимназия во имя Святителя Николая Чудотворца 
на 2019- 2020 учебный год 
 
План внеурочной деятельности ЧОУ гимназия во имя Святителя Николая Чудотворца для 1 – 4-х классов разработан на основании федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ №373 от 06 октября 2009 года «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования». (Зарегистрирован в Минюсте РФ за номером 15758 от 22 декабря 2009 года). 
План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации Основной образовательной программы начального общего образования гимназии и определяет содержательное наполнение направлений внеурочной деятельности, время, отводимое на внеурочную деятельность по классам, а также требования к организации внеурочной деятельности. 
Основанием для формирования плана внеурочной деятельности обучающихся 1-4 классов являются следующие нормативно-правовые документы: 
· Письмо Министерства образования и науки РФ от 14 декабря 2015 г. № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ».  
· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273 «Об образовании в Российской федерации».  -  Приказ Министерства образования и науки РФ №373 от 06 октября 2009 года «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования». (Зарегистрирован в Минюсте РФ за номером 15758 от 22 декабря 2009 года); 
· Федеральный закон от 8 мая 2010 г. № 83 «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации в связи с совершенствованием правового положения государственных (муниципальных) учреждений».   
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».   - Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29 июня 2011 года №185 «О внесении изменений №1 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях».  
· Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 25 декабря 2013 года №72 «О внесении изменений №2 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях».  
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. № 1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (Зарегистрирован в Минюсте России 02.02.2016 № 40936). - Письмо департамента образования Администрации города Сургута № 5424/16 от 14.09.2016 
«Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности учащихся на уровне начального и основного общего образования в муниципальных общеобразовательных организациях в 2016-2017 учебном году». 
Внеурочная деятельность в ЧОУ гимназия во имя Святителя Николая Чудотворца организуется по 5 направлениям развития личности: 
	Направление 
	Решаемые задачи 

	Спортивно- оздоровительное 
	Всесторонне развитие личности ребенка, формирование физически здорового человека, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья 

	Общекультурное 
	Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной и общекультурной компетенций 

	Духовно-нравственное 
	Привитие любви к Отечеству, малой Родине, формирование гражданской ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к базовым ценностям  

	Общеинтеллектуальное 
	Обогащение запаса учащихся знаниями, способствование формированию мировоззрения, эрудиции, кругозора 

	Социальное 
	Формирование таких ценностей как познание, истина, целеустремленность к социально- значимой деятельности 


 
Внеурочные занятия в 1-4 классах проводятся до или после учебных занятий в соответствии с расписанием. Занятия проводятся с группами детей, сформированными на базе класса или на параллели, с учётом выбора родителей (законных представителей), по отдельно составленному расписанию в расчёте 1- 2 занятия с группой в день непосредственно в гимназии, внеурочная деятельность может предполагать посещение культурно – досуговых центров и экскурсионные выходы. Наполняемость групп при проведении внеурочных занятий составляет 10-25 человек. 
Продолжительность занятий внеурочной деятельности составлена с учётом   требования СанПиН 
2.4.2.2821-10: «Длительность занятий зависит от возраста и вида деятельности. Продолжительность   таких   видов   деятельности, как   музыкальные   занятия, рисование, подвижные игры, может составлять не более 50 минут в день для обучающихся 1–2 классов, и не более полутора часов в день – для остальных классов». 
Реализация внеурочной деятельности в ЧОУ гимназия во имя Святителя Николая Чудотворца осуществляется через оптимизационную модель.  
Спортивно-оздоровительное направление представлено программой «Подвижные игры», «Здоровей-ка», в которую включены разделы: «Эстафеты», «Игры разных народов», что позволяет не только заниматься спортивной подготовкой, но и знакомиться с обычаями и традициями народов проживающих на территории России. Программа реализуется учителем физической культуры в течение учебного года в I-II классах. Также, в каждом классе реализуется программа «Шахматы», педагогами, прошедшими специальную подготовку.  
Духовно-нравственное направление представлено курсом «Основы православной культуры» программа разработана с учетом реализации православного компонента в православной гимназии и изучается в 1-х классах и имеет логическое продолжение при обучении в 2-4-х классах гимназии.
 Социальное направление представлено курсом «Ключ и заря», который направлен на развитие основ проектной деятельности, а также участие учащихся в различных социальных проектах школьного и муниципального уровня. В гимназии реализуется программа «Юный инспектор дорожного движения» по профилактике детского дорожно – транспортного травматизма. 
Общеинтеллектуальное направление представлено программами курсов:
- «Занимательный английский» и «Веселый английский», программы обеспечивают развитие интеллектуальных умений, творческих способностей у учащихся, необходимых для дальнейшей самореализации и формирования личности ребенка, позволяет ребёнку проявить себя, преодолеть языковой барьер, выявить свой творческий потенциал. Программа создана помочь учащимся адаптироваться в изучении английского языка.
- «Клуб любителей чтения», «Умники и умницы», «Готовлюсь к школьной олимпиаде» которые представляют собой учебно-практические задания, обеспечивающие возможность формирования у младших школьников метапредметных результатов и направленные на решение нестандартных задач в разных учебных предметах. 
Общекультурное направление программой «Музей в твоем классе», «Я раскрашу целый свет», «Клиросное пение», «Юный художник», что позволяет не только эмоционально развивать младших школьников, но и вовлекать в богослужебную жизнь гимназии. 
Предполагаемые результаты: 
Результаты первого уровня (приобретение гимназистами  социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни): приобретение знаний об этике и эстетике повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах поведения и общения; об основах здорового образа жизни; об истории своей семьи и Отечества; о русских народных играх; о правилах конструктивной групповой работы: об основах разработки социальных проектов и организации коллективной творческой деятельности. 
Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения гимназиста к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему собственному здоровью и внутреннему миру. 
Результаты третьего уровня (приобретение опыта самостоятельного социального действия): опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми. 
 	 

[bookmark: _Hlk20033109]План внеурочной деятельности учащихся на 2019-2020 учебный год
на уровне начального общего образования 
ЧОУ гимназия во имя Святителя Николая Чудотворца 
 
	Направления внеурочной деятельности 
	Формы организации внеурочной деятельности 
	Классы 
(количество часов в год) 

	
	
	I 
	II 
	III 
	IV 

	Спортивно- оздоровительное 
	Курс «Подвижные игры» 
Курс «Здоровей-ка»
Курс «Шахматы»  
	До 66 часов 
	До 68 часов 
	До 68 часов 
	До 68 часов 

	Духовно - нравственное 
	Курс «Основы православной культуры» 
	До 66 часов 
	До 68 часов 
	До 68 часов 
	До 68 часов 

	Социальное 
	Курс «Юный инспектор дорожного движения» Программа «Ключ и заря»  

	До 66 часов 
	До 68 часов 
	До 68 часов 
	До 68 часов 

	Общеинтеллектуальное 
	Курс «Занимательный английский», 
[bookmark: _Hlk20037144]Программа «Веселый английский»
Курс «Клуб любителей чтения», 
Курс «Умники умницы»
Программа «Готовлюсь к школьной олимпиаде»
	До 66 часов 
	До 68 часов 
	До 68 часов 
	До 68 часов 

	Общекультурное 
	Программа «Я раскрашу целый свет», 
Программа «Музей в твоем классе»
Программа «Клиросное пение» 
Программа «Юный художник»
	До 66 часов 
	До 68 часов 
	До 68 часов 
	До 68 часов 

	Всего: 
	
	до 330 часов 
	до 340 часов 
	до 340 часов 
	до 340 часов 

	
	Итого: 
	до 1350 часов 


 
 	 

План внеурочной деятельности для учащихся 1 -х классов 
[bookmark: _Hlk20029366]ЧОУ гимназия во имя Святителя Николая Чудотворца 
 на 2019-2020 учебный год

	[bookmark: _Hlk19997097]Направление внеурочной деятельности 
	Формы 	организации 	внеурочной 
деятельности 
	Кол–во часы в неделю 
	Общий объем часов в неделю по количеству 
сформированных групп 

	Спортивно- оздоровительное
	Программа «Подвижные игры» *
	0,25
	0,5

	
	Курс «Шахматы» *
	0,5
	1

	
	Программа «Здоровей-ка»

	
	

	Духовно - нравственное
	Курс «Основы православной культуры» *
	0,25
	2

	Социальное
	Программа «Юный инспектор дорожного движения» *
	0,25
	0,5

	
	Программа «Ключ и заря»  
	0,25
	

	Общеинтеллектуальное
	Курс «Занимательный английский» 

	
	

	
	Программа «Веселый английский»
	
	1

	
	Курс «Умники умницы»
	0,25
	

	
	Программа «Готовлюсь к школьной олимпиаде»
	
	

	
	Курс «Клуб любителей чтения»
	0,25
	

	Общекультурное
	Программа «Музей в твоем классе» 
	0,25
	

	
	Курс «Клиросное пение»
	0,25
	

	
	Программа «Юный Художник»
	0,25
	

	
	Курс «Мы раскрасим целый свет» *
	0,25
	

	Итого:
	3
	6



* Данные программы, факультативы, учебные практики, курсы по выбору (из часов учебного плана)














План внеурочной деятельности для учащихся 2 -х классов 
ЧОУ гимназия во имя Святителя Николая Чудотворца 
на 2019-2020 учебный год

	Направление внеурочной деятельности 
	Формы 	организации 	внеурочной 
деятельности 
	Кол–во часы в неделю 
	Общий объем часов в неделю по количеству 
сформированных групп 

	Спортивно- оздоровительное
	Программа «Подвижные игры»
	
	

	
	Курс «Шахматы» *
	0,5
	1

	
	Программа «Здоровей-ка» *
	0,25
	1

	Духовно - нравственное
	Курс «Основы православной культуры» 
	0,25
	

	Социальное
	Программа «Юный инспектор дорожного движения»
	0,25
	0,5

	
	Программа «Ключ и заря»  
	0,25
	

	Общеинтеллектуальное
	Курс «Занимательный английский»
	
	

	
	Программа «Веселый английский»
	
	

	
	Курс «Умники умницы»
	0,25
	

	
	Программа «Готовлюсь к школьной олимпиаде»
	
	

	
	Курс «Клуб любителей чтения»
	0,25
	

	Общекультурное
	Программа «Музей в твоем классе» *
	0,25
	1

	
	Курс «Клиросное пение» 
	0,25
	

	
	Программа «Юный Художник» *
	0,25
	1

	
	Курс «Мы раскрасим целый свет» *
	0,25
	1

	Итого:
	3
	6



[bookmark: _Hlk19997731]* Данные программы, факультативы, учебные практики, курсы по выбору (из часов учебного плана)















                                         План внеурочной деятельности для учащихся 3 -х классов
ЧОУ гимназия во имя Святителя Николая Чудотворца
[bookmark: _Hlk20029448]на 2019-2020 учебный год

	Направление внеурочной деятельности 
	Формы 	организации 	внеурочной 
деятельности 
	Кол–во часы в неделю 
	Общий объем часов в неделю по количеству 
сформированных групп 

	Спортивно- оздоровительное
	Программа «Подвижные игры» 
	
	

	
	Курс «Шахматы» *
	0,25
	2

	
	Программа «Здоровей-ка»

	   0,25
	         0,5

	Духовно - нравственное
	Курс «Основы православной культуры» 
	0,25
	

	Социальное
	Программа «Юный инспектор дорожного движения» 
	0,25
	

	
	Программа «Ключ и заря» 
	
	

	Общеинтеллектуальное
	Курс «Занимательный английский»

	
	

	
	Программа «Веселый английский»
	   0,25
	1

	
	Курс «Умники умницы»
	0,25
	

	
	[bookmark: _Hlk20032709]Программа «Готовлюсь к школьной олимпиаде»
	0,25
	

	
	Курс «Клуб любителей чтения»
	0,25
	

	Общекультурное
	Программа «Музей в твоем классе» 
	0,25
	

	
	Курс «Клиросное пение» *
	0,25
	1,5

	
	Программа «Юный Художник»
	0,25
	1

	
	Курс «Мы раскрасим целый свет» 
	   0,25
	


	Итого:
	3
	6



*Данные программы, факультативы, учебные практики, курсы по выбору (из часов учебного плана)













План внеурочной деятельности для учащихся 4 -х классов 
ЧОУ гимназия во имя Святителя Николая Чудотворца
на 2019-2020 учебный год

	Направление внеурочной деятельности 
	Формы 	организации 	внеурочной 
деятельности 
	Кол–во часы в неделю 
	Общий объем часов в неделю по количеству 
сформированных групп 

	Спортивно- оздоровительное
	Программа «Подвижные игры» 
	0,25
	

	
	Курс «Шахматы» *
	0,25
	2

	
	Программа «Здоровей-ка»

	0,25
	

	Духовно - нравственное
	Курс «Основы православной культуры»
	0,25
	

	Социальное
	Программа «Юный инспектор дорожного движения» *
	0,25
	

	
	Программа «Ключ и заря» *  
	0,25
	

	Общеинтеллектуальное
	Курс «Занимательный английский»
	0,25
	

	
	Программа «Веселый английский»
	0,25
	1

	
	Курс «Умники умницы»
	0,25
	1

	
	Программа «Готовлюсь к школьной олимпиаде»
	
	1

	
	Курс «Клуб любителей чтения»
	0,25
	1

	Общекультурное
	Программа «Музей в твоем классе» 
	
	

	
	Курс «Клиросное пение»
	0,25
	

	
	Программа «Юный Художник»
	
	

	
	Курс «Мы раскрасим целый свет» 
	0,25
	

	Итого:
	3
	6



*Данные программы, факультативы, учебные практики, курсы по выбору (из часов учебного плана)












